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La SpoletoNorcia Trail-Experience
Festival dei Due Mondi Edition

8 /11 luglio 2021

Uno straordinario percorso tra tracce antiche e moderne
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Programma

Welcome day — Visione dello spettacolo

Giovedi 08/07 — Spoleto

Welcome day nella citta longobarda che ospitera la 64 edizione del Festival dei due Mondi.

Tra arte, musica, antiche architetture e buon cibo.



La SpoletoNorcia Trail -Experience

Giorno 1

Venerdi 09/07/2021

Spoleto — Norcia (km 70 — 1500 mt dislivello)
La vecchia Ferrovia Spoleto Norcia

Capolavoro ingegneristico ferroviario dell’ltalia della prima
meta del XX secolo, la ferrovia Spoleto Norcia ha lasciato
tracce indelebili di un ardito ingegno tecnico del Centro
Appenninico ltaliano.

Una linea ferrata oggi smantellata ma che & considerata
patrimonio artistico e paesaggistico da salvaguardare, come
risultato di un intenso rapporto tra natura e opera dell’'uomo
che da secoli caratterizza la Valnerina.

Il percorso

Vecchia Ferrovia Spoleto Norcia
Castel San Felice

Visita guidata dell’Abbazia di San Felice Mauro
Ristoro

Borgo Cerreto

Triponzo Terme

Campi di Norcia

Ristoro

Norcia

Passeggiata guidata di Norcia
Cena

Pernottamento
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Giorno 2

Sabato 10/07/2021

Norcia — Castelluccio di Norcia — Cascia Il percorso
(70 km — 2000 mt dsl) Norcia
Altipiani del Castelluccio
Nel cuore del Parco Nazionale dei Monti Sibillini, svetta Ristoro
indiscusso la perla di Castelluccio di Norcia, un borgo Dogana
antichissimo dominante gli affascinanti altipiani appenninici. San pellegrino
Cascia (cammino di San Benedetto)
Posizionato nel cuore di antichi sentieri di transumanza e Cena
roccaforte di confine pontificio, Castelluccio & oggi una delle Pernottamento

mete piu affascianti per la fioritura estiva della lenticchia e
le sue maestose vette, che uniscono sibilline leggende e una
cultura montana ancora viva e pulsante.



La SpoletoNorcia Trail -Experience Copyright 2021 LaSpoletoNorcia

Giorno 3

Domenica 11/07/2021

Cascia — Roccaporena — Spoleto (50 km) Il percorso
(70 km — 2000 mt dsl)
Roccaporena
Esistono percorsi che il tempo non cancella, gioielli nascosti Visita della Casa Natale di Santa Rita
come chiese e abbazie. Chiesa di San Montano
Gavelli e visita della chiesa di San Michele Arcangelo
Le tracce di uomini e donne che hanno forgiato lo spirito Sant’Anatolia
di ogni passante varcando confini oceanici e conservando Ristoro
I'identita di una terra millenaria. Spoleto - Terminal Le Mattonelle

Oggi vi raccontiamo di Margherita Poli e della sua terra natia,
la donna che fu consacrata col nome di Santa Rita da Cascia.
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Contatti

info@laspoletonorciainmtb.it



